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Saghk ve Giivenlik Plam

1. Planin amaci

Planin amaci, bu projenin saglik ve giivenlik kosullarinda gerceklestirilmesi i¢in yapilacak
caligmalar ve alinacak 6nlemlerin saptanmasidir.

2. Plamin kapsamu.

Bu plan is yerinde, asagida belirtilen asamalarda yiiriitillecek is saghg ve giivenligi
onlemlerini kapsamaktadir

e Is siirecleri irdelenerek risk analizlerinin yapilmasi
oI5 yerinde saglik ve giivenlik egitimi
* Santiyenin kurulmasi, igletilmesi ve kaldirilmasi (taginmasi)
*Isin gerceklestirilme siireci
*Makine, ekipman ve alet kullanimi
3. Is siirecleri irdelenerek risk analizlerinin yapilmasi

Isin gerceklestirilme siirecinde yer alan kazi, kalip, vs. ana is kalemleri ayr1 ayr1 incelenerek
is saghg ve giivenligi baglaminda risk analizi yapilacak; gerekli goriilen siireglerin risk haritalart
cikarilacaktir. Is yerinde verilecek is saghig ve giivenlik egitimi ile is siirecinde almacak onlemler
belirlenirken risk analizi caligmasinda yapilan saptamalar esas alinacaktir.

4. Isyerinde yiiriitiilecek saghk ve giivenlik egitimi
a. santiyeye gelen her yeni ¢alisan ve/veya taseron ekibine,

e Is saglhig1 ve giivenligi konusunda kendilerinin uymalar1 gereken resmi dokiimanlarin
ismi, Ozetle icerikleri agiklanacak,

* S6z konusu dokiimanlar cercevesinde tistlendikleri sorumluluklar hakkinda bilgi
verilecek.

* Hazirlanmis bulunan resimli giivenlik brosiirii dagitilacak ve birlikte incelenecek

e Is giivenligi arac ve gereclerinin kullanimi uygulamali sekilde anlatilacak; yararlari,
korunmalar1 ve bakimlan agiklanacak,

e Is saghig ve giivenligi ile ilgili isaretlerin anlam aciklanacaktir.

b. Santiyeye disaridan gelecek misafirlere uygulanacak giivenlik plan1 ve prosediir
tamimlanarak bek¢i/giivenlik elemanlar1 bu konuda bilgilendirileceklerdir.

c. Santiyede isin ilerlemesine paralel olarak ilgili yerlere yeni uyari isaretleri konulacaktir.

d. Acil durumlarda gecikmeden yardim alabilmek i¢in, en yakin hastane, karakol, jandarma,
itfaiye, ambulans telefonlar1 kolay goriilebilecek yerlere yazilacak, ilgili elemanlar bu konuda
ayrica bilgilendirileceklerdir.

5. Santiyenin kurulmasi, isletilmesi ve kaldirilmasi1 asamalarinda alinacak saghk ve giivenlik
onlemleri

5.1. Santiye kurulum asamasinda yapilacak is saghig ve giivenligi calismalari

a. Konu ile ilgili resmi dokiiman incelenerek bu asamada alinmas1 gereken asgari giivenlik
onlemleri hatirlanilacak, konunun sorumlularina hatirlatilacaktir.



b. Bu asamadan calisacak kisi, ekip veya tagseronuna, karsilasilabilecek is kazas1 olasiliklar ve
dikkat edilmesi gereken hususlar hatirlatilacak; kullanilacak is giivenligi araglar hakkinda kisa bir
bilgi verilecek ve is giivenligi araglarinin kendilerine teslim edilerek gerekli belge diizenlenecektir.

c. Santiye etraf1 150 cm yiikseklikte tahta/sac perde ile ¢evrilecektir

d. Santiye yerlesim projesi hazirlanarak, santiyede yer alacak yardimeci iiniteler ve malzeme
istif yeleri, aydinlatma direklerin yerleri, servis yollar1 giizergah1 belirtilecektir.

e. Santiyeyi sinirlayan perdenin muhtelif yerlerine “izinsiz santiyeye girmek yasak ve
tehlikelidir” yazili uyar1 levhalar1 monte edilecektir.

f. Yeni katilacak calisanlara verilmek iizere ISG bilgilendirme dokiimanindan yeteri sayida
temin edilecektir.

g. Is giivenligi araclan gozden gecirilerek islevini yitirmis olanlar ayiklanacak, eksilenlerin
yerine yeteri kadar temin edilecektir

h. Santiye kurulmasinda gorev alacak calisanlara giivenlik onleri hatirlamaktir.

1. Santiyeye konulacak ecza dolabinda bulunmasi gereken ilag, ara¢ ve gerecler belirlenerek
bunlar temin edilecektir.

i. Insaat asamasinda santiyenin muhtelif yerlerine monte edilecek saglik ve giivenlikle ilgili
uyari levhalarinin sayilart belirlenecek, mevcutlar incelenecek, eksik olanlarin temini icin girisimde
bululacaktir.

5.2. Santiyenin isletilmesi siirecinde yapilacak is saghgi ve giivenligi calismalar:
a. Santiyenin, yerlesim planina uygun sekilde kurulmasi saglanacaktir.

b. Servis yollarina ara¢ ve yaya gecisini engelleyen herhangi bir malzeme veya atik
dokiilmemesi saglanacaktir.

c. Gerekli yerlere is saglig1 ve giivenligi ile ilgili uyar isaretleri asilacak ve bunlarin yerinde
kalmalar1 saglanacaktir.

d. Cesitli nedenlerle santiyede agilmis ¢ukurlarin etrafina mutlaka korkuluk yapilacak ve
uyari isaretleri konulacaktir.

e. Santiye zemininde olusan atiklar zaman zaman toplatilarak ayrilmis bolgede biriktirilecek
ve belirli miktara ulasinca santiye disina c¢ikarilacaktir.

f. Santiyedeki ecza dolabinin bulundugu yerin anahtarimin yeri ilgililerce bilinmeli ve
mutlaka belirlenen yerde muhafaza edilecek, eksilen ilag, ara¢ ve gerecler derhal temin edilerek
yerine konulacaktir.

g. Calisanlarin kullanacagi tuvalet ve lavabolarda her zaman su ve sabun bulundurulacaktir.
6. Isin gerceklestirilme siirecinde yiiriitiilecek saglim ve giivenlik 6nlemleri
6.1. Kaz1 asamasinda alinacak saglk ve giivenlik onlemleri

a. Konu ile ilgili resmi dokiiman incelenerek bu asamada alinmas1 gereken asgari giivenlik
onlemleri hatirlanilacak, konunun sorumlularina hatirlatilacaktir.

b. Bu asamadan c¢alisacak kisi, ekip veya taserona,toplu olarak, karsilasilabilecek is kazasi
olasiliklar1 ve dikkat edilmesi gereken hususlar konusunda ozet bilgi aktarilacak; isin hangi
asamalarinda ne tiir is gilivenligi araglarimi kullanacaklari anlatilarak bu araclar hakkinda bilgi
verilecek; is glivenligi araclarin kendilerine teslim edildigine ve bunlart kullanacaklarma dair belge
diizenlenecektir.



c. Insaat alaninin zemin kosullar1 dikkate alinarak, kazi sirasinda c¢alisanlar ve ¢evre yapilari
koruyacak onlemlerin tiirii ve niteligi ilgili teknik elemanlarla tartilacaktir.

d. Alinacak teknik onlemeler dogrultusunda, calisanlarin kullanmas1 gerekecek is giivenligi
araglarinin niteligi belirlenecektir.

e. Kazin1 yapilmas1 ve kazilan malzemenin uzaklastirilmasinda gorev alacak makine, donanim
ve araclarin operator ve siiriiciiliileri ile yardimcilarina, is saghigl ve giivenligi kapsaminda dikkat
etmeleri gereken hususlar hatirlatilacak, gerekli uyari levhalar yerlestirilecektir.

f. Kaz1 alanina diismelerin 6nlenmesi, bu alana ara¢ ve calisanlarin giivenli bir sekilde giris ve
cikiglarin saglanmasi ile ilgili hususlar ilgililerle tartisilarak, alinacak oOnlemler belirlenerek
uygulanacaktir.

g Is programu incelenerek, kaziy1 takip eden ve bununla paralel yiiriitilecek insaat isleri
gbzden gegirilerek bunlarin is giivenligini riske edecek yonlerinin olup olmadig incelenecektir.

h. Belirli araliklarla calisma alam gezilerek calisanlarin calisma ortami ve yaptiklart isin
geregi olan is giivenligi araglarimi kullanip kullanmadiklar1 denetlenecek, kuralsiz calisma yapildig
tespit edilmesi halinde gerekli uyarilar yapilacak, sorumlulara bilgi verilecek ve bu islemler belgeye
baglanacaktir

6.2. Beton ve B.A kaliplarimin yapilmas1 asamasinda alinacak saghk ve giivenlik
onlemleri

a. Konu ile ilgili resmi dokiiman incelenerek bu asamada alinmas1 gereken asgari giivenlik
onlemleri hatirlanilacak, konunun sorumlularina hatirlatilacaktir.

b. Kalip¢1 ekibi veya tageronuna, kalip yapimu sirasinda karsilasilabilecek is kazasi olasiliklar
ve dikkat edilmesi gereken hususlar hatirlatilacak; bu baglamda isin hangi asamalarinda ne tiir is
giivenligi araglarim kullanacaklar anlatilacak ve bu araglar hakkinda bilgi verilecek; is giivenligi
araglarinin kendilerine teslim edildigine ve bunlari kullanacaklarina dair belge diizenlenecektir.

c. Her beton ve B.A elemanin kalibi tamamlandiktan sonra, beton dokiimiine baglamadan
ilgili teknik eleman tarafindan kalibin incelendigine dair tutanak ilgililerden belge talep edilerek is
giivenligi dosyasinda muhafaza edilecektir.

d. Doseme kaliplarinda yer alan biiyiikk bosluklarin {izerinin kapatilmasi veya etrafina
korkuluk yapilmast husussunun yerine getirildiginin ilgili teknik elemanca denetlendigine dair belge
diizenlenerek dosyasina konulacaktir.

e. Kalip sokillmeye baslanilmadan once ilgili teknik elemanin iznini olduguna dair belge
diizenlenerek dosyasina konulacaktir.

f. Sokiilen pargalarin rasgele ortada birakilmamasi, civileri temizlendikten sonra belirlenmis
yerde istiflenmesi ile ilgili aksakliklarin olusmasi durumunda ilgililer uyarilacaktir.

g. Belirli araliklarla kalip yapim veya sokiim bolgeleri gezilerek calisanlarin ¢alisma ortami
ve yaptiklar isin geregi olan is giivenligi araglarini kullanip kullanmadiklar1 denetlenecek, kuralsiz
caligma yapildig1 tespit edilmesi halinde gerekli uyarilar yapilacak, sorumlulara bilgi verilecek ve
bu islemler belgeye baglanacaktir.

6.3. Betonarme celiklerinin islenmesi ve montaji asamalarinda alinacak saghk ve giivenlik
onlemleri

a. Konu ile ilgili resmi dokiiman incelenerek bu asamada alinmas1 gereken asgari giivenlik
onlemleri hatirlanilacak, konunun sorumlularina hatirlatilacaktir.



b. Demirci ekibi veya taseronuna, demirlerin islenmesi yerine konulmasi asamalarinda
karsilagilabilecek is kazasi olasiliklarn ve dikkat edilmesi gereken hususlar hatirlatilacak; bu
baglamda isin hangi asamalarinda ne tiir is giivenligi araglarimi kullanacaklar1 anlatilarak bu araclar
hakkinda bilgi verilecek; is giivenligi araglarmin kendilerine teslim edildigine ve bunlar
kullanacaklarina dair belge diizenlenecektir.

c. Belirli araliklarla demir isleme ve yerlestirme bolgeleri gezilerek calisanlarin calisma
ortam1 ve yaptiklan isin geregi olan is giivenligi araclarini kullanmip kullanmadiklar1 denetlenecek,
kuralsiz caligma yapildigi tespit edilmesi halinde gerekli uyarilar yapilacak, sorumlulara bilgi
verilecek ve bu islemler belgeye baglanacaktir.

6.4. Beton dokiilmesi asamasinda alinacak saglk ve giivenlik 6nlemleri

a. Konu ile ilgili resmi dokiiman incelenerek bu asamada alinmasi gereken asgari giivenlik
onlemleri hatirlanilacak, konunun sorumlularina hatirlatilacaktir.

b. Beton ekibi ve/veya taseronuna, betonun karigtirilmasi, tasinmasi, dokiilmesi ve
sikistirilmast asamalarinda karsilasilabilecek is kazasi olasiliklar1 ve dikkat edilmesi gereken
hususlar hatirlatilacak; bu baglamda isin hangi asamalarinda ne tiir is giivenligi araclarini
kullanacaklar anlatilarak bu araclar hakkinda bilgi verilecek; is giivenligi araglarinin kendilerine
teslim edildigine ve bunlar1 kullanacaklarina dair belge diizenlenecektir.

c. Belirli araliklarla beton yapim ve dokiim bolgeleri gezilerek calisanlarin ¢alisma ortami ve
yaptiklar igin geregi olan is giivenligi araclarin1 kullanip kullanmadiklar1 denetlenecek, kuralsiz
calisma yapildig: tespit edilmesi halinde gerekli uyarilar yapilacak, sorumlulara bilgi verilecek ve
bu islemler belgeye baglanacaktir.

6.5. Duvar oriilmesi asamasinda alinacak saglk ve giivenlik onlemleri

a. Konu ile ilgili resmi dokiiman incelenerek bu asamada alinmas1 gereken asgari giivenlik
onlemleri hatirlanilacak, konunun sorumlularina hatirlatilacaktir.

b. Duvarci ekibi ve/veya taseronuna, duvar orillmesinde kullanilacak malzemenin, taginmasi
ve duvar orme agsamalarinda karsilagilabilecek is kazasi olasiliklar1 ve dikkat edilmesi gereken
hususlar hatirlatilacak; bu baglamda isin hangi asamalarinda ne tiir is gilivenligi araclarini
kullanacaklar1 anlatilarak bu araclar hakkinda bilgi verilecek; is giivenligi araglarinin kendilerine
teslim edildigine ve bunlar1 kullanacaklarina dair belge diizenlenecektir.

c. Duvar orerken kullamilan sehpa iskelelerin tasiyict kisim ve platformunun uygun
diizenlenmis olduguna dair ilgili teknik elemanca diizenlenen belge ilgili dosyaya konulacaktir.

d. Duvar oriilmesinde kullanilacak malzemelerin {ist katlara tasinmasinda kullanilacak ving ve
asansorlerin,

Uygun sekilde kuruldugu,

Isletimleri ile ilgili bilgilerin operatorlerine verildigi,

Azami yiik tasima kapasitelerinin goriinen bir yere yazilmis oldugu,
Periyodik bakimlarinin yapildigi

Konularma yonelik olarak ilgili teknik elemanlarca diizenlenecek belgeler ilgili dosyaya
konulacaktir.

e. Belirli araliklarla duvar oriilen yerler gezilerek calisanlarin calisma ortami ve yaptiklari isin
geregi olan is giivenligi araglarin1 kullanip kullanmadiklar1 denetlenecek, kuralsiz calisma yapildig
tespit edilmesi halinde gerekli uyarilar yapilacak, sorumlulara bilgi verilecek ve bu islemler belgeye
baglanacaktir.



6.6. I iskelesi kurulmasi asamasinda ahinacak saglik ve giivenlik 6nlemleri

a. Konu ile ilgili resmi dokiiman incelenerek bu asamada alinmas1 gereken asgari giivenlik
onlemleri hatirlanilacak, konunun sorumlularina hatirlatilacaktir.

b. Iskele ekibi ve/veya taseronuna, iskele kurulmasi ve sokiilmesi asamalarinda
karsilagilabilecek is kazasi olasiliklarn ve dikkat edilmesi gereken hususlar hatirlatilacak; bu
baglamda isin hangi asamalarinda ne tiir is giivenligi araglarim1 kullanacaklar1 anlatilarak bu araclar
hakkinda bilgi verilecek; is giivenligi araglarimin kendilerine teslim edildigine ve bunlarn
kullanacaklarina dair belge diizenlenecektir.

c. Ilgili teknik elemandan,
- Iskele tastyic1 elemanlarinin yiike uygun tasarlandigi,
- Iskelenin capraz ve takviyelerle yeterince saglamlastirildigi,
- Iskelenin binaya uygun sekilde baglandig,
- Iskele platformunun yeteri genislikte ve giivenli bigcimde olusturuldugu,
- Iskele katlar1 arasinda merdiven yapildigi,

- Iskelenin uygun diizenlenmis korkuluklar ve emniyet kemeri baglama sistemi ile
donatildigi,

-Iskele calisanlarinmn, yiiksekte calismalarinda sakinca olmadigina dair raporlarinin
bulundugu,

* Asma iskelenin tasiyici sisteminin uygun bigimde tasarlandig1 ve yapiya baglandig; iskele

platformunun kullanim amacina uygun ve giivenli bicimde tasarlandigi ve {iretildigi;
iskeleye kumanda eden sistemin tiim parcalarinin kusursuz ve islevsel durumda
bulundugu,

konularina yonelik olarak ilgili teknik elemanlarca diizenlenecek belgeler ilgili dosyaya
konulacaktir.

d. Iskele kurulmasi, kullanilmas1 ve sokiilmesi asamalarinda calisma mahalli belirli araliklarla
dolagilarak, ¢alisanlarin ¢alisma ortami ve yaptiklari igin geregi olan is giivenligi araclarini kullanip
kullanmadiklar1 denetlenecek, kuralsiz ¢alisma yapildigi tespit edilmesi halinde gerekli uyarilar
yapilacak, sorumlulara bilgi verilecek ve bu islemler belgeye baglanacaktir.

6.7. Siva, boya, badana ve kaplama yapilmasi asamasinda ahnacak saghk ve giivenlik
onlemleri

a. Konu ile ilgili resmi dokiiman incelenerek bu asamada alinmas1 gereken asgari giivenlik
onlemleri hatirlanilacak, konunun sorumlularina hatirlatilacaktir.

b. S6z konusu is asamalarinda karsilagilabilecek is kazasi olasiliklar1 ve dikkat edilmesi
gereken hususlar hatirlatilacak; bu baglamda isin hangi asamalarinda ne tiir is giivenligi araclarini
kullanacaklar anlatilarak bu araclar hakkinda bilgi verilecek; is giivenligi araglarinin kendilerine
teslim edildigine ve bunlar1 kullanacaklarina dair belge diizenlenecektir.

c. Bu basliklar altinda yapilacak isler gerceklestirilirken iskele kurulmasi ve kullanilmasi
gerekmesi halinde, 6.6. maddenin (c) bendinde belirtilen islem uygulanacaktir.

d. Bu baslik altinda belirtilen islerin gergeklestirildigi calisma mahalleri belirli araliklarla
dolagilarak, ¢alisanlarin ¢alisma ortami ve yaptiklar igin geregi olan is giivenligi araclarini kullanip



kullanmadiklar1 denetlenecek, kuralsiz calisma yapildigi tespit edilmesi halinde gerekli uyarilar
yapilacak, sorumlulara bilgi verilecek ve bu islemler belgeye baglanacaktir.

6.8. Tesisat islerinin gerceklestirilmesi sirasinda alinacak saglk ve giivenlik o6nlemleri

a. Konu ile ilgili resmi dokiiman incelenerek bu asamada alinmas1 gereken asgari giivenlik
onlemleri hatirlanilacak, konunun sorumlularina hatirlatilacaktir.

b. Elektrik tesisati, sihhi tesisat, sogutma tesisati vs. tesisat islerinin gerceklestirilme
asamalarinda gorev alacak her diizeydeki calisanlan karsilasilabilecek is kazasi olasiliklart ve
dikkat edilmesi gereken hususlar hatirlatilacak; bu baglamda isin hangi asamalarinda ne tiir is
giivenligi aracglarimi kullanacaklar anlatilarak bu araclar hakkinda bilgi verilecek; is giivenligi
araclarinin kendilerine teslim edildigine ve bunlan kullanacaklarina dair belge diizenlenecektir.

6.9. Gerec nakli ve hareketinde alinacak saglik ve giivenlik énlemleri

Gerec nakillerinde belirlenmis bulunan giizergdhin izlenmesi, diisme ya da devrilme gibi is
kazasi riski olusturacak istif ve nakil sekillerinden kaginilmasi, bu siiregte kullanilacak is saghigi ve
giivenligi araglarinin kullanilmasi konularinda ilgililer bilgilendirilecek ve izlenecektir.

6.10. Yapim temizligi ve santiyenin tasinmasi asamalarinda alinacak saghk ve giivenlik
onlemleri

a. Konu ile ilgili resmi dokiiman incelenerek bu asamada alinmas1 gereken asgari giivenlik
onlemleri hatirlanilacak, konunun sorumlularina hatirlatilacaktir.

b. Temizlik ve santiyenin taginmasi asamalarinda izlenecek is sirasimin ilgili teknik
elemanlarca planlanmasi ve planin, bu asamalarda gorev alacaklara ayrintili bigimde agiklanmasi
saglanacaktir.

¢. S0z konusu is asamalarinda gorev alacak olanlara, karsilasilabilecek is kazasi olasiliklar
ve dikkat edilmesi gereken hususlar hatirlatilacak; bu baglamda isin hangi asamalarinda ne tiir is
giivenligi aracglarimi kullanacaklar anlatilarak bu araclar hakkinda bilgi verilecek; is giivenligi
araclarinin kendilerine teslim edildigine ve bunlan kullanacaklarina dair belge diizenlenecektir.

7. Makine, donanim ve aletlerin kullammmm ile ilgili olarak alinacak saglik ve giivenlik
onlemleri

a. Konu ile ilgili resmi dokiiman incelenerek bu asamada alinmas1 gereken asgari giivenlik
onlemleri hatirlanilacak, konunun sorumlularina hatirlatilacaktir.

b.Santiyede kullanilacak is makinelerinin,
¢ Kullanimi sirasinda uyulmasi gereken giivenlik onlemleri,
* Periyodik bakimlar1 ve bu asamada diizenlenecek belgeler,
¢ Uyacaklar1 hiz sinir1 ve trafik kurallar
konularinda giivenlik 6nlemleri yonergesi hazirlanip operator ve siiriiciilere verilecektir.

c. Santiyede kullanilacak araglarin siiriiciilerine uymalar1 gereken giivenlik 6nlemleri
konusunda bilgi verilecek ve sorumluluklar hatirlatilacaktir.

d. Santiye icinde gerekli yerlere arac¢ ve yaya trafigi ile ilgili uyar levhalar1 konulacaktir.

e. Santiyede kullanilacak el aletleri ile ilgili giivenlik Onlemleri yonergesi hazirlanip bu
aletleri kullanacak olanlara verilecek ve ilgili yerlere uyar notlan yazilacaktir.



