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BARET CizZmE YUZUNO ELDIVEN MASKE GOZLUK is eLBisesi | | KULAKLIK
KULLAN KULLAN | KORU KULLAN KULLAN KULLAN KULLAN KULLAN

1 Santiyelerde gorev yapan tim personel ve ziyaretgilerin baret, giivenlik ayakkabisi ve reflektorlii yelek
giymesi zorunludur.

2 Kisisel Koruyucu ekipmanlarin orjinalligini asla bozmayiniz.

3 Kisisel Koruyucu Ekipmanlarinizin CE Belgeli olmasina dikkat ediniz.

4 Calisma esnasinda kisisel koruyucu ekipmanlarini kullanmayan personelin para cezasi veyaisten
¢ikartilma cezasi alacagini unutmayiniz.

5 Hasarli ve eskiyen Kisisel koruyucularinizi yenisi ile degistiriniz.

6 Baretinizi her giin c¢atlak ve ezilmelerini kontrol ediniz.

7 Baretinizi yuksek sicakliga maruz birakmayiniz.

8 Baretinizi solvent ve benzeri maddelerle temizlemeyiniz. Temizlik i¢in su ve sabun kullaniniz.

9 Baret siperi 6ne gelecek sekilde takiniz.

10 Baretinizi delerek pencere agmayiniz.

11 Baretlerinizi sapka, bere v.s. lizerine giymeyiniz.

12 Baretinizin icindeki ayar bantlarini kullanarak, kafaya temasi onleyiniz.

13 Baretinizi disme, carpma v.b. etkilere karsi kafaniza sabitlemek igin, cene baglarini mutlaka kullaniniz ve
baglayiniz.

14 Baretinizi periyodik olarak (en azindan ayda bir) temizleyiniz.

15 Baretinizi temizlemek igin 5 - 10 dakika sabunlu ilik.suda tutunuz ve daha sonra temiz suyla durulayiniz.

16 Toz, duman, gozi tahris edebilecek buhar veya géze sicradiginda zarar verebilecek sivilarin bulundugu
yerlerde mutlaka Koruyucu Gézlik kullaniniz.

17 Surekli veya kismi giiriiltiilii calisma ortamlarinda Koruyucu Kulaklik kullaniniz.

18 2 metre'nin Uzerinde ¢alisma yapilan heriste mutlaka bel destekli Parasiit tipi Emniyet Kemeri kullaniniz.
Gerektigi zamanlarda veya amirinizin gerekli gordiigii zamanlarda, 6zellikle kiymik, keskin kenarlari

19 olan malzemelerle g¢alisirken veya cildinize zarar verebilecek kimyasal maddelerle ¢alisirken ise uygun
Koruyucu Eldiven kullaniniz.

20 Yapacaginiz ise uygun eldiveni seginiz.

21 Elinize uygun numarada eldiven kullaniniz.

22 Eldiveninizitakmadan 6nce yiziik, saat gibi eldiveni delebilecek esyalari ¢cikartiniz.

23 ise baslamadan 6nce mutlaka is giivenligi ayakkabinizi giyiniz.

o4 Kullanmadan once, koruyucu ayakkabilarin saglamligindan, delik, yipranmis, v.b olmadigindan emin
olunuz.

o5 Kimyasallarla galistiktan sonra, ayakkabinizi ¢ikartmadan 6nce bol suyla yikayin ve kimyasal
kalintilarindan temizleyiniz.

26 Ayaginiza uyan ayakkabi kullaniniz.

27 Calisma sahasinda kisisel koruyucu ekipmanlarla ilgili uyari levhalarina kesinlikle uyunuz.

28 Hareketli makina aksamlarinin kapma riskine karsi sarkik ve ¢ok bol elbise giymeyiniz.

29 Uzun saglariniz varsa mutlaka toplayiniz veya bone ile kapatiniz.

30 Kisisel Koruyucu malzemelerinizi 6diing vermeyiniz, 6diing
almayiniz.

31 Tiim bu kurallar sizin is ve can giivenliginizi saglamak i¢in diizenlenmistir. Her tiirlii galisma sartlarinda

durum ne olursa olsun bu kurallara mutlak suretle uyunuz.




