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Bu dokümandaki bilgiler Skyland SEÇ Ekibinin emekleri ile 

toplanmıştır. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Önemli not: Bu doküman içindeki uygulamalar yasalar mevzuatlara uygunluğu garanti etmez. 
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1. Sağlık Güvenlik Planı 
 

 

 
 

2. Sağlık Güvenlik Dosyası 
 

İşletmeye aktarılacak bilgileri içeren dosyanın hazırlanması. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

3. Planlama ve Organizasyon 
 

Ekip içerisinde eğitim, dokümantasyon, iş izni, mekanik, elektrik gibi branşlaşmalar.  

 

4. Dokümantasyon  
 

Sahada kullanılan 200 den fazla sistem dokümanı 

 

Doküman No Doküman Adı Doküman No Doküman Adı   

EYA.ES.S05 Şantiye Çevre ve İSG Süreci EYA.ES.S05/F07G Mobil İskele Kontrol Formu EYA.ES.S04 
Tehlikelerin ve Çevre Boyutlarının 
Tanımlanması, Risklerin Değerlendirilmesi 
Süreci 

EYA.ES.S05/T01 Sağlık Kontrolleri Talimatı EYA.ES.S05/F07H 
Yük Kaldırma Ekipmanları Kontrol 
Formu 

EYA.ES.S04/T01 Risk Değerlendirme Talimatı 

EYA.ES.S05/T02 Kişisel Koruyucular Talimatı EYA.ES.S05/F08 Uygunsuzluk Tablosu EYA.ES.S04/T02 Acil Durum Talimatı 

EYA.ES.S05/T03 Taşeron İmalat Talimatları EYA.ES.S05/F09 Aylık Şantiye SEÇ Raporu EYA.ES.S04/T03 Atık Yönetimi Talimatı 

EYA.ES.S05/T05 Kamp Talimatı EYA.ES.S05/F10 Aylık Merkez SEÇ Raporu EYA.ES.S04/F01 Risk Değerlendirme Tablosu 

EYA.ES.S05/T06 Ziyaretçi Giriş Talimatı EYA.ES.S05/F11 Yemekhane Denetim formu EYA.ES.S04/F02 İzleme-Ölçme Planı 

EYA.ES.S05/T07 Elektrikli Aletler Kontrol Talimatı EYA.ES.S05/F12 Tedarikçi Yemekhane Denetim formu EYA.ES.S04/F03 Acil Durum Eylem Planı 

EYA.ES.S05/T08 SEÇ Ödül Dağıtım Talimatı EYA.ES.S05/F13 Tuvalet-Banyo Hijyen Denetim Formu EYA.ES.S04/F04 Yangın Söndürme Cihazları Kontrol Kartı 

EYA.ES.S05/F01 Sağlık Güvenlik Planı Şablonu EYA.ES.S05/F14 Gece Çalışma İzin Formu EYA.ES.S04/F05 Atık Bildirim Formu 

EYA.ES.S05/F02 Eğitim-Denetim Planı EYA.ES.S05/F15 İlaç Dolabı Kontrol Formu EYA.ES.S04/F06 Atık Taşıma Formu 

EYA.ES.S05/F03 Personel Takip Formu EYA.ES.S05/F16 İş Kazaları Kayıt Kontrol Formu EYA.ES.S02 İyileştirme Süreci 

EYA.ES.S05/F04 İşe Giriş Periyodik Muayene Formu EYA.ES.S05/F17 15 Günlük SEÇ Raporu EYA.ES.S02/T01 Kaza Talimatı 

EYA.ES.S05/F05 KKD Zimmet Formu EYA.ES.S05/F18 Sınav Formları EYA.ES.S02/T02 Uygun Olmayan Ürün Kontrol Talimatı 

EYA.ES.S05/F06 Günlük SEÇ Saha Kontrol Formları EYA.ES.S05/F07 Makina-Ekipman Kontrol Formları EYA.ES.S02/F01 DÖF Formu 

EYA.ES.S05/F06A 
Günlük Seç Saha Kontrol Formu - 
EROĞLU 

EYA.ES.S05/F07A Elektrik Panoları Kontrol Formu EYA.ES.S02/F02 DÖF Takip Formu 

EYA.ES.S05/F06B 
Günlük Seç Saha Kontrol Formu -
TAŞERON 

EYA.ES.S05/F07B Elektrikli Aletler Giriş Kontrol Formu EYA.ES.S02/F03 Ramak Kala Formu 

EYA.ES.S02/F06 
İş Kazası ve Meslek Hastalığı 
Bildirim Formu 

EYA.ES.S05/F07C Cephe İskele Kontrol Formu EYA.ES.S02/F04 İSG Kaza Analiz Formu 

EYA.ES.S05/F07F Kule Vinç Kontrol Formu EYA.ES.S05/F07D Asma İskele Kontrol Formu EYA.ES.S02/F05 Çevre Kaza ,Olay, Şikayet, Araştırma Formu 
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5. Sağlık Emniyet Çevre Sözleşmeleri 
 

 

85 Farklı imalat için işe özgü SEÇ Sözleşmesi oluşturulması. 

 
 

6. Yapı İşlerinde Risk Değerlendirme 
 

 

Risk analizi için işe başlamadan önce alt işverenlerden yapım yöntemlerinin temini ve yapım 

yöntemine göre risk analizlerinin yapılması 
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7. Disiplin, Ceza ve Ödül Uygulamaları  
 

Güvenli çalışanların gram altın ve teşekkür 

yazısı ile ödüllendirilmesi 

 

Kaza/ceza/ödül duyuru panoları 

 

 

Sarı kart – kırmızı kart uygulama tablosu 

 

 

8. Sağlık Uygulamaları 
 

 

Detaylı sağlık tetkikleri 

 

1. Akciğer grafisi 

2. Hemogram 

3. Solunun Fonksiyon Testi (SFT) 

4. Tam İdrar Testi (TİT) 

5. Duyu Testi (ODYO) 

6. Elektrokardiyografi (EKG) 

7. Kan Grubu Kartı 

8. HIV 

9. Açlık Kan Şekeri 

10. Hepatit Markerları 

11. Tetanoz Aşısı 

12. Uyuşturucu Madde Testi (Drug Abuse) 

 

Hekim saha  denetimleri ve hijyen 

denetimleri 
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9. SEÇ Eğitimleri 
 

 

SEÇ Eğitim salonu 

 

 

 

Eğitim uygulama alanı (Mobil/kalıp/cephe 

iskeleleri) 

 
 

Eğitim uygulama alanı (El aletleriyle çalışma, 

Cam montajı) 

 
 

 

Eğitim uygulama alanı (Acil durumlar, 

elektrikle çalışma) 

 

 

Eğitim uygulama alanı (İskelelerde çalışma) 

 

 

 

Eğitim uygulama alanı (Şaftlarda çalışma) 
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Bağlama teknikleri eğitim köşesi  

 
 

 

Güvenli Çalışma El Kitabı 

 

 
 

İlkyardım eğitimleri 

 

 

Mesleki yeterlilik uygulama ve sınav alanı 

 
 

Acil durumlara müdahale için oksijen solunum 

seti eğitimi 

 

 

Düzenli toolbox eğitimleri 
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9.1. Sosyal Tesisler, Dinlenme ve Barınma Yerleri 
 

 

Kamp lavaboları 

 

 

Su sebili bakımları 

 
 

Konteyner içi havalandırma ve şarzlı acil 

durum aydınlatmaları, duman algılama, 

kamera ile izlem 

 
 

 

Kat içlerine seyyar tuvalet konulması 

 

 

 

Sosyal alanlar oluşturulması (Oyun salonu, 

langırt, maç yayını, kantin) 
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9.2. Yemekhane  
 

Yemekhane soğuk hava deposuna sesli ve ışıklı 

sinyal sistemi 

 

Yemekhane davlumbazına otomatik söndürme 

sistemi 

10. Araç Hareketleri ve Yol Güvenliği  
 

Rögar kapaklarının açılmasını engellemek için 

kenarlarına beton uygulaması 

 

 

Şantiye çıkışına dış bükey ayna, sarı çakar 

lamba ve su gider mazgalı 

 

11. Hafriyat İşleri 
Malzeme düşme riski olan kazı bölgelerine tel 

örgü (wire mesh) yapılması 

 

İş makinalarında işaretçi görevlendirilmesi 
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Şantiye dışı yok temizleme için süpürme aracı 

kiralanması 

 

 

Ekskavatör kabinine koruyucu ızgara  

 

 

 

Hafriyat kamyonları için basıçlı su ile otomatik 

yıkama havuzu. 

 

 

 

Kazı kenarlarının sarhoş kelepçeli, 

ayarlanabilir sert bariyerler ile 

sınırlandırılması 

 

12. Kazık İşleri 
 

Fore kazık çukurlarının demir ızgara ile 

kapatılması 

 

 

Fore kazık başlık kirişi kademelerinde 

korkuluk imalatı 
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13. Kalıp Demir İşleri 
 

 

Yüksek kolon demir imalatının flaşlı iskele ile 

yapılması 

 

 

Demir kolon/perde imalatlarında çalışma 

iskelesi kullanımı 

 

Asansör boşluklarında statik hesabı yapılmış 

tırmanır platform sistemi kullanılması 

 

Perde taşıyıcı caraskallara ek önlem olarak 

çelik halat ile askılama yapılması 

 
 

Hidrolik kalıba çıkış merdivenlerinin üst 

açıklığına menteşeli kapak yapılması 

 
 

 

Rüzgar panelleri kullanılması 
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Kalıpların düşme riskine karşı yatık istiflenmesi 

 
 

 

 

 

 

 

14. Yüksekte Çalışma 
 

14.1. Korkuluklar 
 

 

 

Beton kırımı sırasında malzeme düşmesini 

önleyici sac kapama 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

İşletme aşamasında çatıda düşme riski 

olabilecek bölgelerin tespiti ve korkuluk 

yapılması 

 

 



14 

 

 

Yürüyen merdiven çalışmaları sırasında 

korkuluk ve alan sınırlandırması kullanılması 

 

 

Cam korkuluk ayaklarına geçici korkuluk 

montajı 

 
 

Orijinal korkuluk dikmesi ve ahşapların imalatta 

kullanılmasını engellemek amacıyla kırmızı 

şeritler halinde boyanması 

 

 

14.2. Zemin, Duvar ve Boşluklar 
 

Tüm şaftların beton dökümünden önce ızgara 

demir ve rabis teli ile kapatılması. 

 

Mekanik ve elektrik ekiplerinin ihtiyacı kadar 

şaftta açıklık oluşturması. 
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Mekanik ve elektrik ekiplerinin ihtiyacı kadar 

şaftta açıklık oluşturması. 

 

Malzeme düşmesine karşı kalıp altı asansör 

şaftına metal kapama 

 
 

14.3. Güvenlik Ağları 
 

 

Fore kazık ve kör cephe arası ağ montajı 

 

 

 

Çatı bölgesi çelik aşık montajı altına güvenlik 

ağı uygulaması 

 
 

Merdiven kova boşluklarının her katta ağ ile 

kapatılması 

 

Galeri boşluklarının ağ ile kapatılması 
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Fore kazık aralarından malzeme düşmesini 

engellemek için ağ yapılması 

 

 

Tüm asansör boşluklarına uzman ekipler ile 

TS 1263 standartlarında ağ yapılması  

 
 

Dış cephede kırım yapılırken malzeme 

düşmesini önlemek için jüt bezi ile koruma  

 

 

 

14.4. Hayat Hatları 
 

Asansör kuyularında dikey yaşam hattı ve 

düşüş tutucu aparat kullanımı 

 

Çatı bölgelerinde düşüş tutucu aparat ile dikey 

yasam hattı kullanımı 
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Cam montajı çalışmasında kapı ankrajı 

kullanılması 

 

 

Balkonlarda iskeleden bağımsız tavana çelik 

halat ile yaşam hattı oluşturulması 

 
 

Malzeme alma platformunda bağımsız can 

halatı ve emniyet kemeri uygulaması 

 

 

15. Elektrik Güvenliği 
 

 

Elektrikli el aletlerinin aylık kontrolü 

 

 

 

Elektrikli aletlere kontrol kartı ve renk kodu 

uygulaması 
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Elektrik panolarına kilit, tabela, panoya monte 

ahşap palet ve yalıtımlı paspas, yangın tüpü ve 

yağmurdan koruma için şapka uyg. 

 

 

Seyyar kombinasyon panolarına sabitleme 

ayağı, uyarı levhası, dişi prizlerin koruma 

kapakları, panonun üst kısmına sudan 

etkilenmemesi için şapka ve elektrik sorumlu 

kişinin tel. numarasının bulunması 

 
 

Kabloları ikincil koruma olarak su hortumu 

içinden geçirilmesi ve aylık renk kodu 

uygulaması 

 

 
 

 

 

Islak zeminler için ahşap ayaklı projektör 

kullanılması 

 

 

 

 

Kablo eklerinin klamens ve eriyen bant ile 

yapılması 

 

 

Enerji kablosunun muhafaza içinden 

geçirilmesi 
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16. Tehlikeli Kimyasallar ve Güvenlik Bilgi Formlar 
 

Kimyasalların yanında güvenlik bilgi 

formlarının bulundurulması ve çalışanların 

bilgilendirilmesi 

 

 

17. Kaynak ve Kesim İşleri 
 

Kaynak çapağı ve malzeme düşmesine karşı 

yanmaz battaniye kullanılması 

 

 

Tüplerin kapalı kafes içinde dolu/boş olarak 

sabitlenmesi ve uyarı ikaz tabelaları 

 

Oksi-lpg tüplerinde dış yalıtım, zincirli taşıma 

arabası, sabit ysc,  TS EN 3821 standartlı 

hortum ve alev geri tepme valfi kullanımı 

 

 

Kapalı alan kaynak işleri için mekanik tesisat 

hattı ile lokal havalandırma yapılması 
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18. Saha Temizlik, Tertip, Düzen ve Ulaşım Yolları 
 

 

Bloklara giriş için güvenli yaya yolları 

oluşturulması 

 

 

Malzeme stok alanları ile yaya yollarının 

ayrılması 

 
 

Blok girişleri için sundurmalı güvenli giriş 

oluşturulması 

 

 

Araç yolları ile yaya yollarının ayrılması 

 

 

19. El Aletleri 
 

Asma iskelede el aletlerinin düşme tehlikesine 

karşı bağlı şekilde kullanılması  

 

Dış cephe çalışmalarında el aletlerinin düşme 

tehlikesine karşı bağlı şekilde kullanılması  
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20. İş Ekipmanları 
 

 

Donatı (etriye) transferi için çelik sapan yapılması 

 

 

 

Beton iletim hattının kelepçe ile döşemeye 

ankrajlama yapılması 

 
 

Asansör şaft içindeki çalışmalarda asma iskele 

halatlarına sürtünmeye karşı koruma destek 

 

Asansör makine dairelerinde kullanılan caraskal 

halatlarının keskin köşe ile temasını engellemek 

için makara sistemi kullanılması 

 
 

Calaskal sabitleme sırasında çelik ile bez sapan 

arasının izole edilmesi 

 

 

Cam montajında alan sınırlandırılması ve 

yönlendirme halatı kullanılması 
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Gönye kesme makinesi ile çalışma sırasında toz 

torbası ve testere koruma kullanılması 

 

 

Cephe temizlik sepeti ile vinç halatı arasına döner 

aksamlı koruma uygulaması 

 

 

Keskin köşeli tij başlıklarının mantar tıpa ile izole 

edilerek güvenli hale getirilmesi 

 

 

Demir uçlarına tıpa uygulaması 

 

 
 

Sertifikalandırılmış malzeme taşıma sepeti 

kullanımı 

 
 

 

 

Sabit kolon araları için standart boy çelik can 

halatı uygulaması 
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Projektörler için seyyar ayak ve uzatma 

kablolarına ikincil yalıtım yapılması 

 

 

Kompresör boru bağlantılarında ikincil koruma 

olarak zincir kullanılması 

 

 

Kullanılan dübellerin C60 betondaki çekme  

 testlerinin yapılması 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21. İş Makinaları 
 

 

Güvenli makina takibi için iş makinaları 

kontrol kartı uygulaması 

 

 

Traktör döner aksamına boru ile koruma 

yapılması 
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Alimaklardan kata giriş çikiş yapilan yerlere 

kilitli kapi yapilmasi ve çağri butonu montaji 

 

 

Kule vinçlere gece görüşlü, yüksek zom ve 

çözünürlüklü kanca ucu kamera sistemi 

 
 

Vinçlere aşırı yük switch i takılması 

 

 

 

 

 

 

22. İskeleler 
 

 

Dış cephe iskele söküm çalışmasında hayat 

hattı ve emniyet kemeri kullanımı 

 

 

Sertifikalı mobil iskele kullanımı 
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İskele kontrolleri ve kontrol kartları 

 

 

23. Merdivenler 
 

Çelik lento imalatı sırasında standartlara 

uygun merdiven ve ankraj noktasına emniyet 

kemeri bağlantısı 

 

 

Kalıba çıkış merdivenleri 

 

 

 

Balkon çalışmalarında endüstriyel merdiven ve 

bağımsız can halatı/emniyet kemeri  
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24. Periyodik Kontroller  
 

 

Tüm kaldırma ekipmanlarının riski azaltmak 

için 3 ayda 1 periyodik muayenesinin 

yaptırılması 

 

 

Kaldırma ekipmanlarının haftalık 3. göz  

kontrolleri (Halat, sapan, mapa, zincir..vb) 

 

 
 

Tesisat kontrollerinin 6 ayda 1 yapılması 

 

 

Sertifikalı kaldırma ekipmanları kullanılması 

ve kontrolleri 

 

  

25. İş İzinleri 
 

 

Tehlikeli işler için iş izin sistemi uygulanması 

 

 

 

 

İş izinleri için birim oluşturulması ve  personel 

görevlendirilmesi 
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26. Kilitleme Etiketleme Uygulamaları 
 

Mekanik tesisat enerji kontrol alanlarına 

yetkisiz personellerin girişini engellemek için 

kafes kilit uygulaması 

 

 

Bus bar hattı elektrik kutularına kilitleme 

etiketleme uygulaması 

 

 

27. Kişisel Koruyucu Donanımlar 
 

 

Boya imalatı sırasında iş gözlüğü kullanımı ve 

barette çene bağı uygulaması  

 

 

Karot kesim işlerinde ankraj noktası 

oluşturma ve emniyet kemeri kullanımı 

 

Şaft bus bar montajında emniyet kemeri ve 

yaşam hattı uygulaması 

 

 

Alimaklarda gürültü ölçümü ve kulaklık 

kullanımı 
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Manlift çalışma hattı boyunca kemer 

bağlamak için bağımsız çelik can halatı 

uygulaması 

 

 

Spiral ile yapılan kesim çalışmalarında tam 

yüz vizörü ve yangın tüpü kullanılması 

 

 
 

Yürüyen merdiven montajı sırasında işe özgü 

yaşam hattı bağlantı ekipmanlarının 

kullanılması 

 

 

İzolasyon işlerinde kişisel koruyucu 

kullanılması 

 

 
 

Tabanca ile boyamalarda kkd kullanımı 
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28. Acil Durumlar 
 

 

Sınırlı alandan konik sedye ve ip halat ile 

kurtarma tatbikatı 

  

 

Baygın kule vinç operatörünü otomatik indirici 

sistem ile kurtarma tatbikatı 

  

 

Kuyu dibinden yaralı kurtarma tatbikatı 

 

 
 

 

Cephe Temizlik Sepeti Manuel Kurtarma 

Tatbikatı 

 

 

Ambulans erişim denetimleri yapılması 

 

 

 
 

 

 

 

Kamp için merkezi yangın algılama sistemi 
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Acil müdahale çantası hazırlanması 

 

 

 

Farklı operasyonlar için kurtarma sedyeleri 

 

 
 

Yangına müdahale için oksijen solunum seti 

temini 

 

 

 

Her acil durum için ayrı müdahale akışı 

çıkarılması ve bu akışlara göre tatbikatlar 

yapılması 

 
 

29. Sağlık Güvenlik İşaretleri 
 

Düşme tehlikesi olan şaftların 

tabelalandırılması ve tüm katlara asılması 

 

 

Sıcak su hattının aktif olduğu hatlar üzerine 

uyarı ikaz levhaları asılması 
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Yetkinlik eğitimlerinin baret sticker ı ile 

belirtilmesi 

 
 

 

30. Kaza Olay Raporlama 
 

Ramak kala bildirim köşeleri oluşturulması 

 

 

 

 

31. Çevre Duyarlılığı 

31.1. Toz 
 

 

Beton silim çalışmaları sırasında toz emici 

makine ve KKD kullanımı 

 

 

Yer silim çalışmasında salyangoz fan ile kirli 

hava tahliyesi yapılması  
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Ankraj makinelerinden çıkan tozun önlenmesi 

için otomatik sulu püskürtme sistem 

kullanılması 

 

 

Ankraj makinelerinden çıkan tozun önlenmesi 

için  otomatik sistem bağlanamayan 

makinalara el ile su püskürtme yapılması 

 
 

Sahadaki toz oluşumunu engellemek için 

düzenli arazöz ile sulama 

 

 

31.2. Gürültü ve Titreşim 
 

 

Gürültü ölçümü ve alimak içlerine tek seferlik 

kulaklık kutuları temini 

 

 

Çevresel toz ölçümleri yapılması 
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Alimak operatörü titreşim ölçümü 

 

 

 

31.3. Atık Yönetimi 
 

Yiv açma makinalarının altına yağ tepsisi 

konulması 

 

 

Geri dönüşüm için atık sahaları oluşturulması ve 

lisanslı firmalar ile bertaraf edilmesi 

 
 

Tehlikeli atık silokon tüpleri için sahaya 

toplama varilleri konulması 

 

 

Atık uzaklaştırma için çöp şutları 
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Atık pil kutularının ofislere konulması 

 

 

Yağ varillerinde damlama tavası kullanılması 

 
 

32. Raporlamalar 
 

 

Aylık raporlamalar 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. YÖNETİCİ ÖZETİ 
2. GENEL RAPOR KAYITLARI 
3. KAZA SIKLIK VE AĞIRLIK ORANLARI 
4. UYGUNSUZLUKLAR VE GİDERİLME ORANLARI 
5. EĞİTİM VERİLERİ 
6. ÖDÜL VE CEZALAR 

7. İYİ UYGULAMALAR 

8. İŞ İZİNLERİ  
9. ÇEVRE (DOĞAL KAYNAK TÜKETİMİ - ATIKLAR ) 
10.       KAZALARA BAĞLI GRAFİKSEL VERİLER 
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PAROLAMIZ 

 

 

 

 

 


